
 
 

Co zabrać na rejs 
Praktyczna lista, która pomoże zabrać wszystko, co jest potrzebne na rejsie żeglarskim 

Lista to ogólny przegląd, z którego można wybrać niezbędne przedmioty w zależności od charakteru rejsu, 

pory roku, sposobu dojazdu itp. Można też dopisać własne, nie wymienione na poniższej liście, rzeczy. 

- Pakujemy swoje osobiste rzeczy do miękkiej torby, a nie sztywnej walizki, na którą nie ma miejsca na 
jachcie; 
- Pamiętamy o limitach wagi i rozmiaru bagażu kabinowego i głównego  
- Nie pakujemy do bagażu kabinowego ostrych przedmiotów, płynów w butelkach pow. 100 ml i innych 
zabronionych artykułów 

 

DOKUMENTY 
 Ważny paszport lub dowód osobisty  

 Patent żeglarski / patent radiowy (istotny w Chorwacji) 

 Polisa Ubezpieczenia Kaucji / Ubezpieczenia Czarteru / dokumenty czarteru 

 Dokumenty samochodu i prawo jazdy 

 Bilety/karty pokładowe na samolot/pociąg/autobus 

 Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego 

 Polisa Ubezpieczenia Kosztów Leczenia za Granicą 

 Karta, gotówka 

WYPOSAŻENIE 
ŻEGLARSKIE 

 sztormiak / kalosze 

 obuwie z jasną podeszwą do chodzenia na jachcie  

 okulary słoneczne z zabezpieczającym paskiem/linką 

 osobisty odbiornik GPS lub aplikacja nawigacyjna 

 żeglarski nóż i inne narzędzia 

ODZIEŻ 
 bielizna 

 skarpetki 

 koszulki  

 szorty 

 piżama/dres 

 spodnie 

 wiatrówka 

 polar 

 czapka, szal/komin, rękawiczki 

 strój do tawerny, na deptak itp., dla pań godna plecenia jest lekka sukienka 

PRZYBORY 
TOALETOWE 

 żel pod prysznic 

 szampon 

 pasta i szczotka do zębów (ew. nici, płyn do ust) 

 sprzęt do golenia 

 szczotka do rąk, cążki/nożyczki do paznokci 

 krem do rąk, do twarzy, balsam do ciała  

 balsam z silnym filtrem UV 

 ręczniki (jeśli armatora nie zapewnia) 

 klapki pod prysznic 

 

 



 
 

PŁYWANIE 
WPŁAW  

 kostium kąpielowy 

 okularki do pływania 

 sprzęt do snurkowania (maska, fajka, płetwy) 

 przeciwsłoneczne nakrycie głowy 

 ręcznik plażowy 

PRZYBORY 
KUCHENNE 

 ręczniki papierowe 

 worki na śmiecie 

 biodegradacyjny płyn do mycia naczyń 

 zmywak 

 filtry do kawy 

 torba na zakupy wielokrotnego użytku 

APTECZKA 
 plastry 

 środek na chorobę morską 

 balsam na poparzenia 

 leki osobiste 

 środki na komary  

 chusteczki 

INNE 
 latarka/czołówka (i zapasowe baterie) 

 ładowarki na 230 i 12 V do smartfonów i sprzętu fotograficznego 

 aparat fotograficzny/kamera 

 przedłużacz/rozgałęźnik 

 muzyka na nośnikach w zależności od dostępnego sprzętu (MP3, AUX..) 

 tablet/laptop 

 igła i nici 

 przewodnik turystyczny/żeglarski 

 gry towarzyskie 

 książka 

 przybory do pisania, notes 

 słuchawki 

 powerbank 

 zatyczki do uszu 
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